
2026年热点“四全育人”押题

2026年初，教育部思想政治工作司司长魏士强在《坚持全员全过程全方位全领域育人全面推进新

时代立德树人工程落地见效》一文中明确强调：“开局之年，要以攻坚精神务求担当实效，必须用好

好评价和队伍两大抓手，建设好的创新理论主课堂、实践育人课堂、网络育人新课堂，推动全员全过

程全方位全领域育人，塑造新时代立德树人新格局。”这标志着新时代立德树人工程的进一步深化和

格局重塑。“三全育人”向“四全育人”的演进，是中国教育领域在“十五五”开局之年（2026年）

为应对新时代挑战、落实立德树人根本任务而提出的重要战略升级。这一变化不仅仅是增加了一个词

汇，更是育人格局、育人视野和育人机制的系统性重塑

1. 什么是“四全育人”,请谈谈对“四全育人”内涵的理解?

“四全育人”是在继承和发展“三全育人”基础上提出的高校思想政治工作新理念，具体包含全

员育人、全过程育人、全方位育人和全领域育人四个维度。

全员育人：人人都是育人者。该维度强调育人主体的广泛性，深刻揭示出育人工作并非辅导员或

思政课教师的“独角戏”,而是全体教职员工乃至家庭、社会共同参与的“大合唱”。从专业课教师到

行政管理人员，从后勤服务人员到学生骨干，每一位教育工作者都肩负着立德树人的神圣职责。“课

程育人”“管理育人”“服务育人”“资助育人”等各条战线相旦配合，畎一个，共同构成全员参与的

育人格局。

全过程育人：时时都在育人中。该维度强调育人时间的连续性，要求思想政治工作贯穿学生从入

学到毕业的完整大学周期，并延伸至毕业后阶段。不同年级学生呈现出不同的成长特征与发展需求，

育人工作必须因时施教、持续跟进，杜绝“空窗期”。同时，全过程育人还体现为对学生成长关键节

点的精准把握——入学适应期、专业选择期、就业冲刺期等，做到“节点有教育、阶段有重点、全程

不断线”。

全方位育人：处处皆有育人材。该维度强调育人空间的全面性，课堂教学是主阵地，但宿舍、社

团、网络、社会实践等同样是不可替代的育人场域。必须实现“课上课下、线上线下、校内校外”全

覆盖，使思想政治教育无处不在、无时不有。全方位育人还要求将思想价值引领深度融入学风建设、

心理健康、奖助评优、日常管理等各项工作中，做到“处处有思政、事事见育人”。

全领域育人：事事皆可育人心。该维度是“四全育人”相较于“三全育人”的创新拓展，要求打

破校园围墙，将育人视野延伸至社会大课堂。行业资源、校友资源、社区资源、家庭资源皆为育人

“活水”,学校、家庭、社会、网络须协同联动，共建育人生态圈。全领域育人还强调对国际视野、

国家安全、劳动教育等新兴领域的关注，使思想政治工作与时俱进、回应现实关切。

上述四个维度环环相扣、有机统一。“全员”解决育人主体问题，“全过程”解决育人时间问题，

“全方位”解决育人空间问题，“全领域”解决育人资源问题，共同构筑起立体化的育人体系。深刻

理解这一逻辑，是高校教育工作者/辅导员有效践行“四全育人”的理论前提。

2. 作为高校辅导员，如何落实“四全育人”要求?

“四全育人”是在继承和发展“三全育人”基础上提出的高校思想政治工作新理念，具体包含全

员育人、全过程育人、全方位育人和全领域育人四个维度。这一理念深刻回应了新时代立德树人根本

任务的系统性要求，为高校思想政治工作高质量发展划定了清晰路径。高校辅导员作为思政工作的一

线主力军，是落实“四全育人”要求的关键主体，也是连接各方育人资源的关键枢纽，必须立足岗

位实际，将四个维度的育人要求融入日常工作全环节，切实扛起为党育人、为国育才的使命担当。



锚定全员育人核心，构建协同联动的育人共同体。辅导员要打破“思政教育是辅导员独角戏”

的误区，主动搭建协同桥梁：对内联动专业课教师推进课程思政与日常思政同频共振，联动校内各职

能部门形成育人合力；对外联动学生家长构建常态化家校协同机制，联动优秀校友、行业先锋打造校

外育人导师队伍；同时激活学生党员、骨干群体的朋辈育人效能，构建人人有责、人人尽责的全员育

人格局。

紧扣全过程育人主线，覆盖学生成长全周期。辅导员要精准把握学生成长规律，分阶段靶向施策：

新生入学阶段聚焦适应性教育与理想信念启蒙，筑牢成长根基；在校中期聚焦学业帮扶、科创引领、

心理健康教育与价值观塑造，精准破解学生成长困惑；毕业阶段聚焦就业引导、职业规划与报国情怀

培育，引导学生到祖国最需要的地方建功立业。同时将常态化谈心谈话、动态化思想研判贯穿始终，

实现育人工作无断点、不断线。

筑牢全方位育人阵地，打通育人场域壁垒。辅导员要打破课堂与课外、线上与线下的空间界限，

将思政教育延伸至学生成长的每一个场域。深耕宿舍“一站式”学生社区育人主阵地，建强新媒体

网络思政新阵地，守好网络意识形态底线；拓展社会实践、志愿服务、科创竞赛等校外育人场域，让

学生在实践中受教育、长才干，实现思政教育从课堂向生活、从校园向社会的全方位延伸。

拓展全领域育人维度，实现五育并举深度融合。辅导员要打破育人内容的局限，将思政教育融入

德智体美劳全领域，统筹推进理想信念教育、学业发展指导、心理健康帮扶、就业创业引导、法治与

国家安全教育等工作，紧扣时代要求强化人工智能素养、网络文明素养培育，实现育人内容无死角、

全覆盖，助力学生全面发展。

落实“四全育人”是新时代辅导员的核心职责。我 将始终以立德树人为根本，不断锤炼育人本

领，把“四全育人”理念转化为具体工作实践，为 培养堪当民族复兴大任的时代新人贡献青春力量。
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